oo oot b gogg..u”
Jguo outd, ottt ottd oo ool

0000 OO0 OO0 OO0 ObO OO0 (00O 2025-2026 OO OO O0O)

gog ooo, boooorobb o000 bbb oo bbb oo bbobobbh oo
uooo oo, 0 oo oooog?

oo ob bboo 0od oob U0ob0 bbb b0 U0 U0 U0 UUbD oo oo
oo goooo*ho b 0 o0 gobpobo. obobo uob bobo bot, "o ood
o0 oob oo™ obbodo oo ooooo.

000 00 0O0O000O0 0000 0000 0000(@O0)0 000 000 0000. 00
000 00 0000 000, 000 000 00 O 000 000 000 000
0D0(@O0)'0 000 0000 000 000 00 0000 000 000 000
0000000 [1, 2].

gog oboooob ooodg bbb D000 bbb D00 bbb D0, U000 bbb DO
gooob bbb 000 o0 oobb booo oob Db boooobob.

1. 000 0O bbb bt ouobog *ugoto

000 00 OO0 000 OO0 OO0 0000 00 0000 00000 0000. 00 000
00 000 0000 0000 00000, 000 000 000 0000 OO0 000 0000
0000 00000 [1, 5].
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[OCO 1] 000 0OOO0ODO 000 OO0 000 o000 oooo oOoo

- OO0 OO ODOO ODOO OO (BOO):DOOOD OO0 bDObOO Ob oo, ooo
ogoob ooo obob oo b0 DL UbOo D00 DbOobDOo Db ooooo oI, 2.
oo ooo oo oboo ooo oboo oob 00 boo oobda oo ooob oo oo
obo 0ooboob0 bo D000 0 OO0 Ubo O bobo 2.

- U0 OO0 OO OO0 (PIEZOL D WNK2 ODODO): OO0 ODOOLOO ODLO ODOO, OO OD
o000 OO0 Obo(@Db 0oOo)b obbOo 00 OO obot"0 booDbDo. PIEZOL ODOOO
gob oob ooobobo Ooobobo, 00O 0Ob O0b OO0b 00 00 boOOo booOooD [31- WNk2
ooob 0ooo obobo ooobo, D00 bOobUo DObO bobo Doobo boo
goooo 0o Ob 00D ooobOo 0o ooo ooooo 4.

- OO0 OO0 ODOO ODObO: 0000 UoOob bbb b oo oob oo, oo goaoo
gob bobogb 0oboo 0o obo 0o bo ooboo. boo 000 obo ootg
gooo oooo oo 000 b0 Dot OO0 OO UbO OO boo boooo s, 6].

2. 00 000 OO b0 Uod 0odg ogo go

0 1960 O OO0 OO0 OO (Nature, 20250 0O00O)

0D 00 190 0O 000 OO0 0000 000 000 000 000, 000 0000 000
96200 000 OO0 0000000 [1]. 0000 000 00 00, 00 00 00, 000
00 OO0 00(@O0 00)0 0000 70000 OO0 OO0 0000 OO0 00000 [1].
00 0000 000 "00°0 000, 000 000 00 00 000 00 0000 000
000 0000 [1].
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0 6550 0O OO0 OO OO OO0 (20250 O0O)

gooog esst oo ooo og obodb bbb bbhoob oo, 0o, bbb, oo O
000 0000 0O0DbO0o0 00D 0ob0 Obo OO ODoOO0DbOo bDoOOo bobooo r2-

- JUOOOO0OD UOOO0OO0 OOUODL U0 0O:-D00 oo 2.600 OO 2]
- JUO0OOOOD UOD CUDODO OD Ob0O:-00 00 2.290 OO 12

- DOOOOOD UOD CUDODO OO O0O:-00 00 2.040 OO L2
- DOOOOOD U0 DOUOD OO 0OO: D00 OO0 1.750 OO 12

O 000 0O 00 OO oooo?2@boo o oo oo)

"0000 000 000 000 000 0O 00"0 00 000 00000000. 20230 O
20250 OO0 0O0O0OO0 0OOOCO OO0, 000 OO0 OO0 0000 OO0 0000 OO0
0000 00000 000, 000 OO0 000 0000 00 00 000 000 00 000
0ooooo [6,7]. 00, 000 OO0 OO0 OO0 OO0 OO0 00000 OO
00(@O)d 000 000 0000 [7, 8], "0000 OO0 OO0 OO0 OO0 OO0 OO
ooooo [s6, 7].
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Q1. buud o4 ogooobobo, 0od 100 bOoO0d googo?

A: 000 0OO0OO0OO0!' 000 000 000 000 000 00 000O00(@ 40~60%0 000)

[2], 0000 OO0 OO0 00000 0OO0OO. 00 00 00,00 00 00,000 00,

00 00 000 OO0 0000 OO0 OO0 000 OO0 0000 000 0000 00000 00
0 0000 [2, 7).

Q2. bUd LU0 U0 o0 ooob obb Oob ooo?

A: OO0 boootroo0o b oo bob Oboo0 OO 000 bob bbb 0o ooboob.oboo
oo oo, 00 oo, 000 Oob oo bOo, 00 OO0 b OO0 ObOobOob OooOo oo

oobo boobo booobo ooo b0 booo e, 7, 11]. OO0 ODOD ODODOO OD OODO
o0 ob 00 bob o000 bobo ogo.

Q3. ud bOu 0o bbb bbb b Ooobb Oob ooobo?

A: 00 OO0 0OO0O0OO0OD 000000 00000 00000 0000 000 00 00 00
000 00000, 000 0000 OO 000 000 OO0 OO0 000 00 000 O
0ooooooo [6, 7]. 000 OO0 OO0 00 000 OO OO0 OO, 00 00O OO,
00(@O0 0O0) 0 000 000 00 000 000 0000 00 OO0 000 00 000 OO0
0 000 00O [s, 7].

4. 00 0O OO0 OO

D00 000, "00 000 0 000 00 00 00 000 0 000 000"00 0000
0000 0000 000 00 0D000. 0000 000 00000 000 000 000
000 000 000 00 0000 0000 00000 00000 [1, 2],

goobo ooo oboodo oogoob obbo, bbb 000 o0 oob obob oo oo, obo

o0 ooo ooo oood. oo oo gouono oouo ooo oo oo oo oogo,
SLEA| DRSSl St QT M X0 MMLS ol HEE Moy ¥EY X2 AHS

gooo bogoo.
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